
◎ 栄養部門事業報告 

 

１ 行事及び内容 

(1)  研究委員会 

ア 平成２７年５月１５日（金）研修計画およびテーマ作成（教育会館） 

イ 平成２８年２月１日（月）年間反省とまとめ（教育会館） 

 

(2)  研究会・研修会 

ア 授業研究会 

  平成２７年１２月１１日（金）天草市立楠浦小学校 

  第６学年 学級活動「給食に感謝しよう」 

  授業者  教諭    末田 洋子 先生 

       栄養教諭  瑞穂 尚子 先生 

  指導助言 天草市立牛深中学校 

         校長  高木 政光 先生 

 

     事後研  前半・・・授業研究会 

          後半・・・グループ協議 

             「栄養教諭・学校栄養職員が行う配送校および兼務校における食に関す

る指導に参画していく上での課題と方策」 

 

(3)  ブロック別研修会 

ア 上天草ブロック 

  第一回 平成２７年５月１５日（金）年間計画（教育会館） 

  第二回 平成２７年７月２１日（火）熊本県学校給食研究協議大会資料等準備 

  第三回 平成２７年１０月９日（金）衛生管理研修資料作成（大矢野中学校） 

  第四回 平成２７年１１月６日（金）授業研究会 第６学年家庭科（今津小学校） 

  第五回 平成２８年２月１９日（金）年間反省・給食週間取組実践報告（松島庁舎） 

イ 上島ブロック 

  第一回 平成２７年５月１５日（金）年間計画（教育会館） 

  第二回 平成２７年７月２１日（火）熊本県学校給食研究協議大会資料等準備 

  第三回 平成２７年８月２１日（金）研究授業方式による衛生管理研修会（栖本センター） 

  第四回 平成２８年２月１９日（金）産地見学 きくらげ・いちご・食品加工所（有明町） 

ウ 下島ブロック 

  第一回 平成２７年５月１５日（金）年間計画（教育会館） 

  第二回 平成２７年７月２１日（金）熊本県学校給食研究協議大会資料等準備 

  第三回 平成２７年１１月２７日（金）衛生管理研修反省、魚に関する指導資料作成 

     第四回 平成２８年２月１９日（金）年間反省・給食週間取組まとめ（本渡センター） 

２ 反省 

  今年度前半は、天草市が熊本県学校給食研究協議大会の開催地だったため、天草郡市学校給食会

の中での栄養教諭・学校栄養職員の取組も大会に向けての資料や掲示物作成、および大会の準備な

どとても充実していた。 

本研究所栄養部門の授業研究会では、部門の会員全員が所属校外の学校へ出向いての食育を充実

させていくことを目標に、本渡中学校の栄養教諭が本渡学校給食センターの配送校である楠浦小学

校で行った学級活動の授業を参観させていただいた。助言者の先生からは、栄養教諭の授業への入

り方として、①導入で、②ふかめる段階で、③まとめる段階で子どもの解決について具体的アドバ

イスや評価、を行うなど多様な参画の仕方があることを教えていただいた。 



所属校外での授業を実施する上で最も課題となるのが打ち合わせ時間の確保である。電話やファ

ックスをうまく使ったり、時間を見つけて栄養教諭が出向いて打ち合わせを行ったりしている事例

が協議の中でいくつか挙げられた。また、授業者同士のコミュニケーションをうまく図っていくこ

とが大切であり、給食担当者会の定期的な開催も一つの案として助言者の先生にご紹介いただいた。 

  来年度への志向として、今後も授業研究会を継続していくことを研究委員会で決定した。栄養教

諭・学校栄養職員の職務は「給食管理と食に関する学習を一体のものとして行っていく」ことであ

り、日常の給食業務と並行して、学校給食が生きた教材となるような授業づくりについても日々研

鑽を積んでいかなければならない。 

 

 

 

 


