
◎養護部門事業報告

１ 行事及び内容

（１） 会議

ア 第１回運営委員会（Ｈ２５．５．９）

○平成２５年度事業計画について

○県理事会報道、他

イ 天草学校保健会合同会議・第２回運営委員会（Ｈ２５．５．１５）

○本年度事業計画及び予算について

○第１回養護教諭研究協議会の運営について

○会誌「あゆみ」の編集について

ウ 第３回運営委員会（Ｈ２５．７．２６）

○第１回養護教諭研究協議会について

○第２回養護教諭研究協議会の運営について

○会誌「あゆみ」の編集について

○県理事会報道

エ 第４回運営委員会（Ｈ２５．９．１２）

○第１回養護教諭研究協議会反省

○第２回養護教諭研究協議会の運営について

○会誌「あゆみ」の編集について

オ 第５回運営委員会（Ｈ２５．１２．３）

○第２回養護教諭研究協議会の運営について

○会誌「あゆみ」の編集について

○郡副部長選出について

○県理事会報道

カ 第６回運営委員会（Ｈ２６．３．１７）

○第２回養護教諭研究協議会反省

○年間反省及び次年度の計画

○会誌「あゆみ」の製本作業

（２） 研究協議会

ア 第１回養護教諭研究協議会（ Ｈ２５．８．２３）

主催：天草学校保健会

○発表（問題提起）

「基本的生活習慣を確立し、自ら健康な生活が実践できる児童の育成」

天草市立牛深小学校 嶋形 姉織 先生

○講演

「変化の時代における養護教諭の課題と展望」

～魅力ある保健室経営～

女子栄養大学客員教授 三木 とみ子 先生

○養護教諭部の運営について



【発表 牛深小学校 嶋形姉織先生】 【講演 女子栄養大学客員教授 三木とみ子先生】

イ 第２回養護教諭研究協議会（ Ｈ２６．１．２３）

主催：天草学校保健会

○実践発表

「肥満傾向児へ望ましい生活習慣を目指した指導」

～ヘルシ－プロジェクトの取組をとおして～

天草市立栖本中学校 坂本 麻衣 先生

○講話

「養護教諭の使命感について」

上天草市立維和中学校 田中 新作 校長先生

○班別協議

○全体会

【発表 栖本小学校 坂本麻衣先生】 【 講話 上天草市立維和中学校 田中新作校長先生】

２ 反省

養護部門では、毎年天草学校保健会とタイアップして事業を行っている。今年度は２回の研究協

議会を開催し、６回の運営委員会を実施した。また年度末には実践のまとめとして会誌「あゆみ」

を編集し各学校に届けている。

第１回研究協議会では、天草市立牛深小学校の嶋形姉織先生が、「基本的生活習慣を確立し、自

ら健康な生活を実践できる児童の育成」、第２回研究協議会は「肥満傾向児へ望ましい生活習慣を

目指した指導」というテーマで、健康意識を高める取り組み方や実践の継続のためのアプローチの

方法について協議した。

講演は、第１回目は、女子栄養大学客員教授の三木とみ子先生、第２回目は、上天草市立田中新

作校長先生を講師にお迎えし、ご講話をしていただいた。養護教諭の職務や役割について改めて確

認できる機会になり、また両先生方から、エネルギッシュなパワ－も頂いた。

今後も運営委員会を中心として協議を重ね、養護教諭の資質向上につながる研修会を計画し、専

門性の向上に努めたい。




