
◎体育部門 

 

１ 行事及び内容 

（１）研究委員会 

   ①第１回体育部門研究委員会（６月２７日 天草教育会館） 

    ○事業計画 

    ○令和４年度 天草教育研究所「体育部門」授業研修会に向けて 

     ・内容及び講師の選定 

    ○令和４年度研究主題について説明及び小中共通実践事項の確認 

    ○その他 

 

②第２回体育部門研究委員会（１月２４日 天草教育会館） 

    ○令和４年度 天草教育研究所「体育部門」授業研修会に向けて 

     ・役割分担、当日の流れ、準備物の確認等 

    ○その他 

 

   ③第３回体育部門研究委員会（３月６日 天草教育会館） 

    ○令和４年度 天草教育研究所「体育部門」授業研修会の反省 

    ○年間反省 

 

（２）事業内容 

   令和４年度 天草教育研究所「体育部門」授業研修会（２月７日 倉岳町体育館） 

    ○研究授業  第１学年 ゴール型 「バレーボール」  

            授業者 倉岳中学校 教諭 山川征九郎 

    ○研究会  

     ・授業研究会 

〈小中学校の共通課題による協議の柱〉 

（１）単元デザインの工夫について 

 ・子どもたちに達成感を味わわせるための単元のゴールを意識した単元デザイン 

    の工夫 

（２）個に応じた指導について 

   ・「できた」、「分かった」、「できそうだ」、「次の時間、またしたい」といった 

思いを持たせるための指導・支援の工夫 

     ・指導及び助言 天草教育事務所 黒川雅弘 指導主事 

 

２ 成果と課題 

   中体研で取り組んでいる研究紀要と、体育部門研究委員会で話し合った小中共通実践事項を柱と

した研修会を行った。授業では、第１学年のネット型「バレーボール」で、ねらいを明確にしなが

ら、課題を解決するためのゲームを取り入れる中で、主体的・対話的に課題解決を行う生徒の姿が

見られた。事後研修会でも、協議の柱を中心に活発な意見交流がなされ、黒川指導主事からの指導

助言もいただき、充実した研修となった。 

   最後に、小学校と中学校の合同研修は、双方の視点から学び合える貴重な機会である。今後も、

児童生徒一人一人が「体育が好きだ」「もっとやりたい」「わくわくする」と感じる魅力ある体育の

授業づくりを目指し、天草全体の体育の発展につなげ、より一層の小中連携ができるように努めて

いきたい。 


