
◎  体育部門 

 

１ 行事及び内容 

（１）研究委員会 

  ① 第１回体育部門研究委員会（７月３日 天草教育会館） ※中止 

   ○  事業計画 

   ○ 令和５年度 天草教育研究所「体育部門」研修会に向けて 

    ・内容及び講師の選定 

○  その他 

    

  ② 第２回体育部門研究委員会（１１月１３日 天草教育会館） 

○  令和５年度 天草教育研究所「体育部門」研修会の内容等の確認及び打ち合わせ 

    ・実技研修の内容について 

    ・当日の係り等について 

      

  ③ 第４回体育部門研究委員会（天草教育会館）  ※中止 

○  年間事業計画反省 

 

（２）事業内容  

   令和５年度 天草教育研究所「体育部門」研修会（２月９日 天草市立本渡南小学校） 

○ 授業研修会  第４学年 器械運動 マット運動  

    授業者 本渡南小学校 教諭 池田幸希 

○ 研究協議会  

    ・体育における小中での課題について、小中連携の方法について 

    ・指導及び助言 天草教育事務所 指導主事 黒川 雅弘 様 

 

２ 成果と課題 

  今年度は、小体研で実施した小学校教員の体育に関するアンケートを基に、体育の学習で課題と感 

じている単元である「器械運動」（マット運動）の授業実践と、体育部門研究委員会で話し合った小中 

共通実践事項の「単元デザインの工夫について」「個に応じた指導について」「小中連携としてできる 

こと」を研究協議のテーマにして研修会を行った。ICT機器の使用の仕方や、場づくり、家庭との連 

携についての取組、それから小中での系統を意識した学習の展開等の課題も挙がり、とても充実した 

機会となった。 

小学校と中学校の合同研修は、双方の視点から学び合える貴重な機会である。今後も、体力の向上 

を意識し、児童生徒一人一人が「体育は楽しい」と感じる体育の授業づくりを目指し、天草全体の体

育の発展につなげられるように努めていきたい。 


