
◎ 栄養部門事業報告 
 
１ 行事及び内容 

(1)  研究委員会 
ア 平成２６年５月１６日（金）研修計画およびテーマ作成（教育会館） 
イ 平成２６年８月２１日（木）授業研究会打ち合わせ（松島総合センターアロマ） 
 

(2)  研究会・研修会 
ア 天草郡市栄養教諭・学校栄養職員研修会（天草郡市学校給食会主催） 
  平成２６年７月２３日（水）本渡保健センター 
  午前：講話及び調理実習「地場産物を活用した料理」 
     講師 元大矢野中学校学校栄養職員  

山川 サカエ 先生 
     午後：天草郡市学校給食研究協議大会について 
        ブロック別研修 

 
 
イ 授業研究会 
  平成２６年１１月１０日（月）上天草市立龍ヶ岳小学校 
  第６学年 家庭科「くふうしよう 楽しい食事 ～バランスのよいこんだてを考えよう～」 
  授業者  教諭    濵田 祐輔 先生 
       栄養教諭  馬場加奈子 先生 
  指導助言 上天草市教育委員会 
         指導主事 福田 直理 先生 

 
     事後研  前半・・・授業研究会 
          後半・・・グループ協議 
             「栄養教諭・学校栄養職員が 
              食に関する指導に参画して 
              いく上での課題と方策」 
 

(3)  ブロック別研修会 
ア 上天草ブロック 
  第一回 平成２６年５月１６日（金）年間計画（教育会館） 
  第二回 平成２６年７月２３日（水）地場産物（魚）活用資料作成（保健センター） 
  第三回 平成２６年１１月６日（木）くまもと味の旅、資料作成（龍ヶ岳小学校） 
  第四回 平成２６年２月２０日（金）年間反省・給食週間取組実践報告（松島庁舎） 
イ 上島ブロック 
  第一回 平成２６年５月１６日（金）年間計画（教育会館） 
  第二回 平成２６年７月２３日（水）栖本給食センター拡張工事図面検討（保健センター） 
  第三回 平成２６年９月２９日（月）研究授業方式による衛生管理研修会（倉岳センター） 
  第四回 平成２７年２月２６日（木）年間反省・今年度の取組まとめ冊子作成（栖本小） 
ウ 下島ブロック 
  第一回 平成２６年５月１６日（金）年間計画（教育会館） 
  第二回 平成２６年７月２３日（水）食に関する指導、実践報告会（保健センター） 
  第三回 平成２６年１１月２８日（金）ボタンボウフウ産地・しいたけ工場見学会 

     第四回 平成２６年２月６日（金）年間反省・給食週間取組冊子作成（本渡センター） 



２ 反省 
  栄養部門は、今年度より天草教育研究所の部門に新規参入させていただいた。これまで天草郡市

学校給食会主催の研修として行ってきた活動をベースに、新たに授業研究会を取り入れることがで

き、大変勉強になった。食に関する学習の授業に参画していくことが、栄養教諭・学校栄養職員の

職務のひとつであるが、まだ大半の者が経験不足である。助言者の先生からは、授業に限らず様々

な食に関する学習へのかかわり方があることを教えていただき、一同、今後の食指導のヒントを得

ることができた。 
  来年度も、学校給食を子どもたちの学習の生きた教材とできるよう、献立作成や調理、そして食

に関する指導について研鑽を積んでいきたい。 
 
 
 

 


