
◎ 小体連 

１ 行事及び内容 

（１） 水泳記録会 

 ① 期   日  ・７月２１日（金）～２６日（水）  

 ② 参 加 校  ・３２校       

 ③ 参加児童数  ・のべ約２６９３人 

 ④ 新 記 録  ・なし 

 

（２） 陸上記録会                       

① 期   日  ・９月２８日（水）～１０月５日（水）  

 ② 参 加 校  ・３２校 

 ③ 参加児童数  ・のべ約２６８６人 

 ④ 新 記 録  ・３種目（５年男子２００ｍ、５年男子８００ｍ、５年男子リレー） 

    

（３） 長縄大会チャレンジ（長縄大会）  

 ① 期   日  ・令和５年１１月１日（水）～令和６年２月１６日（金） 

 ② 会   場  ・管内各小学校 

 ③ 参加チーム  ・２１１チーム 

  ④ 成   績  ・優勝チームは、次の通りです。 

《１年生の部》   栖本小  かっぱっ子  

《２年生の部》   栖本小  なかよし！元気な２年生 

《３年生の部》   御所浦小 御所浦小３年 

《４年生の部》   今津小  Smile ジャンプ 今津っ子 

《５年生の部》   志岐小  チャレンジ２１ 

《６年生の部》   今津小  NEXT４３ 

《特別支援学級の部》本渡南小 チームなかよし 

《縦割り班の部》  御所浦小 御所浦小２班 

 

（４）体育実技指導者研修会 

 ① 期   日  ・８月２日（水） 

 ② 会   場  ・天草市民センター体育館 

 ③ 参 加 者  ・３２名 
④ 事業内容   体育の授業に関する指導法について講話及び実技 

○体育の授業の組み立て方について（講話） 
○幼少期における体育の実技研修（講師：楠浦小学校 芥川奈美江 教諭） 
○体育の授業体験（低中高） 単元名「器械運動 マット運動」（実技）  

              

２ 行事・活動に対する反省 

   小体連事業のより一層の充実を目指し、これまでの反省等を踏まえ、各事業の計画を検討・

改善を行いながら運営を進めていきました。水泳・陸上記録会においては、各部会で運営に関

して協力・工夫して実施され、陸上記録会では、新記録が３種目誕生した。夏期休業中には、

小体研と連携して、「体育実技指導者研修会」を開催しました。体育の授業づくり、幼少期にお

ける体育の実技研修などを行い、たくさんの先生方の参加をいただき、たいへん好評でした。 

長縄大会チャレンジでは、各校体育主任の先生方を中心とした協力のおかげで、２１１チー

ムの参加があり、記録を集約し、各学校にメール配信することで、冬場の体力つくりの意欲向

上を図りました。 

来年度も、各事業のさらなる充実を目指し、今までの反省点を踏まえた改善を行い、管内児

童の体力向上や先生方の体育授業力向上のサポートに取り組んでいきます。  

最後になりましたが、日頃から天草郡市小学校体育連盟にご協力、ご支援をいただいた関係

者各位、各協会、各機関に感謝の意を表し、今後とも格別のご配慮をお願い申し上げます。 


