
男女 優　勝 ２　位

 男 牛深 本渡 有明 栖本・本渡東

 男 御所浦・倉岳 有明 姫戸・維和 本渡

 女 稜南 本渡 大矢野 有明

 男 稜南 松島

 男 本渡 大矢野

 女 本渡 苓北 大矢野 龍ヶ岳

 女 本渡 大矢野

 男 本渡 苓北

 女 本渡 稜南 苓北 五和

 男 大矢野 牛深 河浦

 女 本渡 本渡東 牛深

 男 本渡 松島 大矢野 本渡東

 女 本渡 大矢野 松島

 男 本渡東 栖本 稜南

 女 本渡 本渡東 倉岳

 男 本渡 本渡東 牛深

 女 新和 本渡 大矢野

 男 稜南 本渡

 女 本渡

 男 本渡 稜南 姫戸 有明

 女 大矢野 龍ヶ岳

順位 学校名 順位   氏　　名   学　校　名

１位 本渡 ３位 岩嵜 牛深

２位 御所浦・倉岳

３位 本渡

３位 稜南

３位 本渡

順位

１位

３位

◎　中体連
１　天草郡市中体連主催行事内容

天草郡市夏季総合体育大会

大　会　名

野　　球

１１種目、１８会場

会　　　場

１０月１９日（水）

９月１５日（木）

※空手道７月２日（土）

６月１８日（土）、１９日（日）

期　　　日

サッカー

バスケットボール

ソフトテニス

２　天草郡市中学校夏季総合体育大会の成績（強調は県大会出場）

種　　目 ３　位

バレーボール

ソフトボール

女子バスケットボール 柔道男子８１kg

卓　　球

ハンドボール

柔　　道

剣　　道

空手

形

組手

３　熊本県中学校総合体育大会の成績（強調は九州大会出場）

団　体　の　部 個　人　の　部

 種　　目  種　　目

男子バレーボール

女子ハンドボール

空手道男子団体形

空手道女子団体形

４　九州中学校総合体育大会上位結果（強調は全国大会出場）

  種　　目 　 学校名（氏名）

九州中学校駅伝競走大会 本渡中学校

九州中学校陸上競技大会男子１００mハードル  松島中学校(小橋）

５  全国中学校総合体育大会結果

天草郡市駅伝競走大会

天草郡市秋季陸上競技大会

本渡運動公園陸上競技場

本渡運動公園陸上競技場



順位

区分 優　勝 ２　位 ３　位 ４　位  ５　位  ６　位  ７　位 ８　位

男子

女子

総合

区分 優　勝 ２　位 ３　位  ４　位 ５　位 ６　位

男子 本渡 栖本 苓北 姫戸 稜南 松島

女子 本渡 稜南 大矢野 栖本 新和 五和

区分 優　勝 ２　位 ３　位  ４　位 ５　位 ６　位

男子 下益城城南 本渡 荒尾第四 松橋 あさぎり 水俣第二

女子 託麻 山鹿 八代第二 松橋 小川 本渡

９　熊本県駅伝競走大会の結果

  種　　目 　 学校名（氏名）

本年度は個人賞のみ

本年度は該当者なし

　天草郡市中学校総合体育大会夏季大会は、専門理事と各協会のご協力により、大きな事故やトラブル等なく無事
に大会を実施することができた。昨年度と同様に、豪雨災害で各会場が避難所となることも想定し、予備日を例年
より１週多く設定していたが、天候にも恵まれ、２日間で全ての競技を終えることができた。
　本年度もコロナ禍の開催ではあったが、各競技種目において、選手の入れ替わりや応援者の制限などの対策を徹
底して行い、試合時間も大きく滞ることなくスムーズに実施することができた。今回は、大会運営においてバレー
ボール競技が男女ともトーナメントの実施に切り替えた。これまでは２日目はリーグ戦を実施していたが、時間短
縮にもつながり好評であった。応援も理解をいただいた中で、必要最小限で行われていた。今後も理解と支援を賜
るよう、各学校で啓発とマナーアップの呼びかけを行っていきたい。
　熊本県中学校総合体育大会夏季大会は、今年度から「ブロック３年固定開催」として開催された初年度であっ
た。代表者会がオンラインで行われ、競技も２週にわたって県内各会場で行われる初めての大会であった。天草で
は、１週目にハンドボール、２週目にサッカーが行われた。猛暑による熱中症や怪我等がが心配され救急搬送も数
件あったが、大事に至らず無事に大会を終了することができた。団体では、本渡中学校が女子バスケットボールで
優勝し九州大会出場を決めた。また、個人では、柔道男子８１kg級で牛深中学校の岩嵜さんが３位という素晴らし
い活躍を見せた。陸上競技では、九州中学校陸上競技大会で松島中学校の小橋さんが、低学年男子１００mハードル
で３位に入る活躍を見せた。
　天草郡市中学校陸上競技大会は、３年ぶりの開催となった。コロナ禍、夏の猛暑もあり、体力作りがどこまでで
きているか懸念されたが、各校の代表生徒はよく健闘していた。中でも、松島中学校が低学年男子リレーで従来の
記録を１秒以上更新する新記録を打ち立て、活躍が光った。
　天草郡市中学校駅伝競走大会は、「天草未来大橋」の工事の関係でコースの一部が使用できないため、本渡運動
公園陸上競技場でトラックレースを実施した。３年目のトラックレースであったため、準備も各担当が慣れた状態
で実施できた。また、陸上協会の支援もいただいたおかげでスムーズな運営を行うことができた。今大会も小規模
校の活躍が光り、中でも栖本中学校が男子２位、女子４位と大活躍であった。熊本県中学校駅伝競走大会では、本
渡中学校が男子が２位に入り九州大会出場を果たした。トップと２秒差という大激戦であったが、全国大会出場ま
であと一歩という素晴らしい走りを見せてくれた。沖縄県で行われた九州大会では、猛烈な雨風の中に全員がよく
走り切り、県大会の雪辱を果たした。これは天草勢初となる快挙であった。次年度は、熊本県中学校駅伝競走大
会、九州中学校駅伝競走大会が天草で開催される。協力をいただきながら、盛り上がる素晴らしい大会にしたい。
　最後に、日頃から天草郡市中学校体育連盟にご協力、ご支援いただいている関係各位、各競技団体、各機関に心
からお礼を申し上げると同時に、今後もご理解とご協力賜りますようお願い申し上げます。

＜男子＞ 　２０位　苓北 　　２５位　栖本

＜女子＞ 　２０位　稜南　 　２７位　大矢野

10　行事活動に対する反省及び感想

６　天草郡市中学校陸上競技大会の結果

７　熊本県中学校陸上競技大会

   　　学校対抗女子　３位　本渡中学校　　　　学校対抗男子　５位　本渡中学校

８  天草郡市駅伝競走大会の上位の結果（上位３校が県大会出場）


