
次の１～２０の質問に対して○か×で答えなさい。 

№ 質 問 内 容 ○か× 

１ 月経中はセックスしても絶対妊娠しない。 

２ １５歳以下の男の子には、まだ妊娠させる能力がない。 

３ ペッサリーとは、男性のペニスにつける避妊具である。 

４ 
射精の瞬間、男の子が息を止めていれば、精子は酸欠で死んでしまうの 

で、安心である。 

５ 女性が上の体位なら、精子が流れ出るのでまず妊娠しない。 

６ セックスのあと、コーラや炭酸ジュースで勢いよく洗うと、妊娠しない。 

７ 妊娠したくないと真剣に思っていれば、妊娠することはない。 

８ 月経不順なら、めったに排卵がないから、避妊の必要がない。 

９ オギノ学説によると、「月経の前後１週間は妊娠しない」となっている。 

１０ ピルは医師の処方せんがなくても薬局で買うことができる。 

１１ 女子中学生が妊娠した例は、日本ではまだない。 

１２ 
精子は酸性に弱いので、コンドームがなければ、レモンの輪切りを膣に 

入れて避妊しておくとよい。 

１３ コンドームは、２枚重ねてつけると、破れにくくなるので効果的である。 

１４ 膣外射精は、手軽で確実な避妊方法である。 

１５ 
ＩＵＤ（子宮内に入れる避妊具）は、妊娠経験がない女性に効果的であ 

るが、若い女性にとっては高価なので普及率が低い。 

１６ 
セックスのあと膣をウォシュレットのビデで洗う洗浄法は、セックスの 

直後であれば効果的である。 

１７ 射精を繰り返すと、精子の数が減少するので避妊の必要はない。 

１８ コンドームは射精の直前につけなければならない。 

１９ 
殺精子剤の錠剤は、セックスの前に女の子が服用することで効果が得ら 

れる。 

２０ 基礎体温を測ってみて、低体温期は妊娠しない。 
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