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＜カードの記入例＞
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交通指導 プール開き

　来月からはいよいよプールが始まります。泥遊びや水遊びが楽しい季節になって
きました。子どもたちの体調や、気温の変化をみながら、これから水遊びを楽しんで
いきたいと思っています。同時に夏の感染症（手足口病・プール熱・水いぼ・とびひ）
なども流行が懸念されます。手洗い・うがい等を励行していきたいと思います。

6月1日

月 火 水 木 金
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避難訓練
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No.３ プール開きに伴い、6月３日より「みずあそびカード」を実施

します。プール遊びだけではなく、汗流しや水を使った遊び等も

行いますので、天候に関係なく毎日記入して提出してください。

また、下記の場合は水遊びができません。

・記入がない

・未提出

・朝ごはんを食べていない

・前日の就寝時間が夜10：00以降

安全を第一にこの時期ならではの遊びを楽しみたいと思っていま

す。事故防止のため、ご理解、ご協力よろしくお願いします。

６月４日から１０日は歯の衛生週間です。健

康な永久歯を保つには乳歯からのケアが大

切になります。食べた後や寝る前に、子ども

が自分で磨く習慣をつけ、その後には大人が

必ず仕上げ磨きをしましょう。また、だ液には

虫歯を防ぐ働きがあります。にぼしやステック
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諸費納入日
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短縮保育 誕生会

ＡＬＴ

絵本貸出

お話会 身体測定

20

絵本貸出

後援会除草作業

ぴかぴか教室

弁当の日
短縮保育

食育教室/宿泊
保育説明会

（さくらのみ）

21 22 23 24

※職員研修の
   ため

13 14 15

お話会

27 28

６月の食育のねらい

（さくら）

○自分で量を調節して食べるようになる。

○食事時間を意識して食べようとする。

（すみれ）

○水やりを通して育てている野菜の生長を楽しむようになる。

○「お腹がすいた。」などの空腹感を感じるようになる。

（たんぽぽ）

○教師や友だちと一緒に給食を楽しく食べるようになる。

○手洗い、うがいをする気持ちよさを感じる。

６月の太鼓のねらい

（さくら） ○自分なりの目標を持って取り組む。

（すみれ） ○太鼓に親しみを持ち、楽しんでたたく。

虫歯を防ぐ働きがあります。にぼしやステック

野菜などよくかんで食べるおやつはだ液の分

泌を促すのでおすすめです。


