
★１　後援会委員会決め・クラス懇談会

★２　後援会総会、講演会、保育参観について

４、５月の行事カレンダー 　９：００～１０：００　　　後援会総会

日 土 １０：００～１１：００　　　講演会

22 28 １１：００～１１：４０　　　保育参観（各クラス）
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１３：００～１３：３０　　クラス懇談会（たんぽぽ・すみれ）

１３：３０～１４：３０　　委員決め（２０日に配布したプリント参照）

１４：３０～１５：００　　クラス懇談会（さくら）

絵本貸出②

休日

お話会

（～４／２６） （別紙参照）

憲法記念日 みどりの日

22

（嘉島中）

身体測定

いも苗植え
検便・検尿
絵本貸出①

後援会役員会

ALT

短縮保育

歯科健診

平成30年4月23日

31

誕生会 内科健診

　入園式から約２週間が過ぎました。子どもたちは新しいクラスや園生活に徐々に慣れ、「おは
よう。」と元気な声が聞こえてくるようになってきています。また、生活の仕方、遊びの楽しさな
どが少しずつ分かるようになり、笑顔が見られるようになってきています。気温の変化で汗ばむ
日も増えてきましたので、健康観察や衣服の調整にも十分気をつけたいと思います。

月 火　 水 木 金
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家庭訪問 お見知り遠足

弁当の日

避難訓練

30 5月1日 2 3 4
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総会★２

講演会

保育参観

お話会
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＜６月行事予定＞
　４日　プール開き
２０日　弁当の日
　　　　 短縮保育

通常保育開始
委員会決め★１

クラス懇談会
諸費徴収日 　今年度の誕生日会の年間開催予

定日です。よろしくお願いします。

園外保育

嘉島東西
小学校
運動会

30

嘉島中
運動会

No.２ 

生活リズムを整えましょう 

 「早寝・早起き・朝ごはん」を

なかなか実践できない、とい

う声をよく聞きます。そこでお

すすめしたいのが、早起きか

ら始めること。朝の光を浴び

ると体内時計がリセットされ、

脳が目覚めます。そして、朝

ごはんをしっかり食べる時間

ができ、昼間は活動的に過ご

せて、夜は早く眠りにつくこと

ができます。子どもたちは新

しい環境に緊張し、体調を崩

しやすくなっています。こんな

ときこそ、早起きをして生活リ

ズムを整えていきましょう。 

 

避難訓練 
一年間を通して、毎月、避難訓練を計画してい

ます。目的は非常事態の中で逃げることの習慣

づけをすることです。避難内容は、火災、地震、

不審者です。大切な命を守るために必要な知識、

態度、技能が養えるように子どもたちと一緒に

取り組んでいきます。 

＜避難訓練のねらい＞ 

○緊急時であることが分かるようになる。 

○教師の指示を聞き、教師と一緒に避難行動が

とれるようになる。 

<おねがい> 

 日本スポーツ振興センター災害保険の加入同意書の提出は２６日（木）までにお願いします。

尚、掛金２００円は諸費の際 に集めたクラス費から払いま す。よろしくお願いいたします。 


