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　22日はぴかぴか教室では保健師さん、歯科衛生士さ
んに歯の健康について教えていただきました。ペープサー
トを見ながら話を聞いたり、実際に歯みがきをやってみた
りと楽しく学んだ子どもたち。年長児になると乳歯が抜け
て永久歯に生え変わる子が出てきます。永久歯の大切
さ、歯が抜けないことに焦らないでいいことを伝えていただ
きました。
　何より大切なのは仕上げ磨きをしてもらうことだそうで
す。食べたら歯みがき、仕上げはお母さん～♪です。

　年長児として2か月が過ぎ、当番や係、片付け等様々な活動を頑張っ
ている子どもたちです。
　今週は給食後の「ごちそうさま」をする時におしゃべりが終わらずなかなか
静かにならないことをみんなで考えていきました。始めは私がタイマーが鳴っ
たら静かにしようと提案してみましたが、それでもおしゃべりは止まりませんで
した。次は子どもたちに投げかけると「給食の時間はお話をせずに食べ終
わっても静かに口を閉じて待つ。」という提案があり、みんなが同意したの
でやってみると…給食時間の30分、小さな声が少しはしたものの静かに
食べてすぐに「ごちそうさま」ができました。そして次の日、どうするか尋ねる
と、「静かに食べる。」という意見の他に「少しぐらいは話して食べたい。」と
いう意見も出てきました。半々くらいに意見が分かれたので、二つに分けて
給食を食べると、静かに食べている友だちの横を気遣ってかワイワイと話が
盛り上がることも少なく、給食終了のタイマーがなると双方とも静かに「ごち
そうさま」ができました。（例外もありましたが…。）　年長児になり「みん
なが気持ちよく過ごせるため」に必要に応じて自分たちでルールを考えて
実践していくことに取り組んでいきます。これはその第一歩ですが、今後話【29日　移動動物園】

・ハンカチを使う。 ・お当番をする。 ・係の仕事をする。
○好きな遊びをする。

・砂場遊び（川、ダンゴ等） ・ブランコ ・ドロ団子つくり ・虫捕り（バッタ・チョウ・カエル・ミミズ・ダンゴムシ他）
・お話作り ・お絵描き ・ドレス作り

○水遊びを楽しむ。
・水に親しむ。 ・水に浮く。

☆お話し会に参加する。

・水筒 ・タオル ・水筒 ・タオル ・水筒 ・ハンカチ ・水筒 ・タオル ・水筒 ・タオル
・ハンカチ ・ハンカチ ・ハンカチ ・ハンカチ
・ｴﾌﾟﾛﾝｾｯﾄ(ﾏｽｸ) ・ｴﾌﾟﾛﾝｾｯﾄ(ﾏｽｸ) ・ｴﾌﾟﾛﾝｾｯﾄ(ﾏｽｸ) ・ｴﾌﾟﾛﾝｾｯﾄ(ﾏｽｸ)
・クラス帽子
・歯ブラシセット・着替え（補充）
・プールセット（水着・水泳帽・タオル・着替え一式・水遊びカード）

27日(月） 28日(火） 29日(水） 30日(木）
誕生会

11:30降園
お話し会

活
動

○園生活の仕方を知
る。

7月１日(金）

☆移動動物園に参加す
る。
・様々な動物と触れあう。

移動動物園

準
備
物

サッカー教室

☆サッカー教室に参加
する。

役員会

詳しくは園だよりをご覧ください。
※当日は駐車場の使用ができません。

週のねらい

実践していくことに取り組んでいきます。これはその第一歩ですが、今後話
し合い、実践し、うまくいかなかったらまた修正する、そしてみんなが納得す
るルールができるように子どもたちを見守っていきたいと思います。

自分の思いや考えを相手に伝えたり、友だちに自分の思いを聞いてもらったりする喜びを味わう。

交通指導

☆誕生会に参加する。
・誕生会の出し物をす
る。

行
事

○
個
人

☆
全
体

・プールセット（水着・水泳帽・タオル・着替え一式・水遊びカード）
家庭との
連携

雨ふりが続きます。雨の日散策ができるよう長靴やかさを持ってきてもいいですよ。


