
《マラソン、がんばるぞ～！》

個人面談

・うわぐつをはく。　・スモックを着脱する。 ・袖をまくる。

・ままごと ・ブロック ・塗り絵 ・折り紙

・虫探し ・砂場遊び ・滑り台 ・ブランコ

・体操をする。 ・マラソンをする。 ・鬼ごっこをする。

《寒くても平気だよ！》

・通園リュック　・水筒 ・手ふきタオル ・黄色帽子 ※毎日持ってきてください。

・連絡帳、ケース ・エプロンセット

・うわぐつ

・歯ブラシセット

・水色帽子

【インフルエンザについて】 ・着替え（補充）

交通指導誕生会

ﾌｧﾐﾘｰﾃｨｰﾁｬｰ

　インフルエンザが流行ってきました。インフルエンザの場

合、発症した日を0日としその後5日、兼解熱後3日以

上経ってからの出席になります。また、38.5℃以上の熱が

出た場合、病院を受診してください。

平成２９年
１１月24日号

行

事

保育者や友だちといっしょに、楽器を使ったり歌をう

たったりする楽しさを味わう。

27日(月） 28日(火） 29日(水） 12/１日(金）30日(木）

　カスタネットやタンバリンなど簡単な打楽器を使って歌遊びを進めていきます。

「おもちゃ」などみんなが大好きな曲に合わせて楽しんでいきたいと思います。

○廃材を集めます。お菓子の空き箱等を制作に使いますの

で、要らないものがあれば譲っていただけるとうれしいです。（随

時受付ます。）

活

動

○誕生会に参

加する。

○交通指導を受

ける。

○運動あそびを

楽しむ。

○楽器で遊ぼう。

・カスタネット

○生活の仕方

を身につける。

　先週から始めたマラソン。「よーい、ど

ん！ってするんでしょ？」とよくわかっていな

いたんぽぽ組さんでしたが、とにかく挑

戦！曲が流れている間のおよそ4～８分

間を走ったり、歩いたりと自分のペースで

取り組むことができました。終わった後は

「きつかった～！」「暑い！」「最後までが

んばったよ。」と自分の頑張りに満足して

いる子が多くいました。これから冬の寒さに

負けないような体力を作るため毎日マラソ

ンに取り組んでいきます。「今日もマラソン

するんでしょ？」と楽しみにしているたんぽ

ぽ組さんです。

○お話会に参

加する。　登園後荷物の始末が済むと、「外へ

行ってきます。」と帽子をかぶって元気に駆

け出すたんぽぽさんです。戸外ではジャン

グルジムでごっこ遊びをしたり、砂場でケー

キやご飯を作ったり遊びの幅も広がってき

ています。

準

備

物

○好きな遊びを

する。

お話会




