
       サ  イ  ク  ル  フ  ィ  ッ  シ  ャ  ー  ズ 
 ★この企画を考えた⽬的★ 
 ■（聞かれる声）「⾃分たちが住んでる上天草の各家庭の冷凍庫に眠っている 
 ⿂が多い」「利⽤されずにいる⿂も多い」 
 ■（考えたこと）利⽤されずに廃棄することがないように、その⾷材を活⽤す 
 ることができたらいいのではないかと考えた。 
 ★⼦ども⾷堂に着⽬した理由★ 
 ■  様々な理由から保護者が仕事や家事に追われてしまうために⼦どもが充分な 
 栄養の⾷事をとれない、孤⾷状態になる⼦どもが増えてきている。 

 ■  「  無料  」「  低料⾦  」  の  「⼦ども⾷堂」  へ  

 ★  必要な経営資源★               
 未利⽤の⿂ 仕⼊先の⼀般の⼈ 調理する⼈ 運営資⾦ 
 ★準備の必要な物品など★ 
 包丁 まな板 バケツ  など 

 ★収⽀計画★    
 １年後  ５年後 

 ・売上⾼  ２００万円  ７００万円 

 ・売上原価（仕⼊⾼）  ３０万円  １８０万円 

 ・⼈件費  １２０万円  ２４０万円 

 ・家賃  １２万円  １２万円 

 ・広告宣伝費  １５万  １５万 

 その他 冷凍庫等の費⽤  １３０万  ２０万 

  総額  １７７万  ２８７万 

 ★利益★  ９０万  ２２３万 

 ★反省点★ 
 どの程度の需要があるのか確認することができなかったため、今後、ニーズ調査の実施など検討す 
 る必要がある。 

 出典 
 *1   https://gooddo.jp/magazine/poverty/children_proverty/children_cafeteria/2071/（令和５年.2⽉7 
 ⽇検索） 


