
HOW TO オンライン研修 - 熊本県公立学校事務職員協会 15

⑤出力
・エンコーダ：×264（ソフトウェアエンコーダ）は高負荷のため、それ以外（ハー
ドウェアエンコーダ）を選択。
・レート制御：CBR（固定ビットレート）を選択。
・ビットレート：6000
・キーフレーム間隔：０（自動）
※ビットレート(Kbps)とは１秒間に出力する動画の容量（データ転送レート）で、
kilobit per secondの略。配信の場合、解像度やFPSに呼応する。
YouTubeの推奨ビットレートは、解像度1920x1080、FPS共通値60の場合、4,500～
9,000Kbps
➡⑥へ

⑤出力
出力モードから詳細を選択。
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⑥音声
今回は、PCのマイクは使用せず、スイッチャーからの音声とミキ
サーからの音声を使用するので
・デスクトップ音声１および２：無効
・マイク音声：Blackmagic Design（スイッチャー）
・マイク音声２：MG-XU（ミキサー）
・マイク音声３：無効（使用しない）
・マイク音声４：無効（使用しない）
と設定する。 
➡ ⑦へ
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⑦映像
・解像度：1920×1080を選択。
・縮小フィルタ：デフォルトのままでOK
・FPS：60を選択。（30でもOK）

※解像度とは画像を構成する要素の数。値が大きい方が精細な画像に
なる。
※FPSとはframes per secondの略で、1秒間の動画が何枚の画像で構成
されているかを示すの単位。FPS60は１秒間に60枚の画像を使用して
いることになる。値が大きいと滑らかな動きで小さいとカクカクした
動きになる。

両方とも大きい方が綺麗な動画になるが、送信側のPCや受信側のPC
にかかる負荷も大きくなる。PCの能力（スペック）によっては処理し
きれず配信が中断しかねないので、むやみに数値をあげない。
➡ 「設定」の設定終了。「OK」をクリックし⑧へ
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⑧スイッチャーからの映像を配信するので、「映像キャプチャデバ
イス」を追加する。➡ ⑨へ
その映像に、「熊本県公立学校事務職員協会」というテキストを常
時表示させたいので、「テキスト」も追加する。➡ ⑩へ

⑧ソース
「＋」をクリックし、配信する映像の種類等を追加する。
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⑨「映像キャプチャデバイス」を追加すると、プロパティのウイン
ドウが開くので、デバイスと解像度の設定を行う。
デバイス：Blackmagic Design

⑨「プリセット」：1920×1080
「OK」をクリックし最初の画面に戻ると、映像の表示領域が赤い枠
で囲まれているので、大きさを調整する。
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⑩「テキスト」を追加すると、新規作成のウインドウが開くので、
タイトルをつけて「OK」をクリックする。
テキストのプロパティの画面が開くので、フォントを選び、表示さ
せたい文字を「テキスト」欄に入力する。
今回は「熊本県公立学校事務職員協会」と入力する。

「OK」をクリックし最初の画面に戻ると、映像の表示領域が赤い枠
で囲まれているので、大きさを調整する。
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⑪音声ミキサー
配信を行うマイクの設定を行う。

歯車のマークをクリックしてメニューを表示させ、「オーディオの
詳細プロパティ」をクリックする。
➡⑫へ
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⑫スイッチャーを経由している音声は、配信会場内に出力されない
ためモニタリングできない。
配信用PCからヘッドフォンやイヤホンでモニタリングするために、
「モニターと出力」を選択する。
➡⑬へ

⑬音声ミキサーの「マイク」と「マイク２」が何の音声なのか分か
りやすくするため、⑥で設定したコントロールの「設定」の「音声」
で設定したものに呼応したものに音声ミキサーの表示の名前を変更
する。

歯車のマークをクリックしてメニューを表示させ、「名前を変更」
をクリックする。
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⑬設定で、
マイク音声：Blackmagic Design（スイッチャー）
マイク音声２：MG-XU（ミキサー）
と設定しているので、
「マイク」は、スイッチャーからの音声なので「動画・スライド」
「マイク２」は、ミキサーからの音声なので「マイク」に変更する。
➡⑭へ

★おまけ
目のマークをクリックすると、そのソースの表
示or非表示を選択できる。

テキストを非表示にす
ると、文字が表示され
なくなった。
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⑭全ての設定が終了し、準備が整ったら配信開始をクリッ
クする。YouTube Studioで「自動スタートを有効にする」
がオンになっていれば、配信が始まる。

⑭「自動スタートを有効にする」
がオフの場合は、YouTube Studio
でも「ライブ配信を開始」をク
リックしないと配信されないので
注意する。


