６年ハンドボール　はじめのルール記録ボード
記録ボード
ゴールエリア
⑤
⑥
・６人１チームでコートに４人、記録係２人
・ボールが自分のコートにあるときはゴールエリアに一人だけ入り、キーパーになってもよい。
・ボールが相手コートにあるときは相手ゴールエリアに入ってはいけない。
・自分のチームに1点入ったらローテーション
・４ｍ程度まで進んでいい
・ボール保持者の半径１ｍ以内には近づかない
・ラインからボールが出たら最後に触ったチームではないチームのラインスタート
・点数が入ったらゴールエリアからキーパーのパスでスタート
[bookmark: _GoBack]・ドリブルは１回まで
・得点の仕方は、違う人が得点するたびに高得点
（例）A君が１点目の時、以後A君が何回得点しても１点ずつであるが、B君が次に点数を入れると２点、３人目の点数で３点とボーナス点になる。


②

③
①

④




例）A君２点
F君３点
E君６点
D君１点
C君４点
B君５点
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